
Тиждень фізичної культури
Понеділок, 10 вересня 2018, 09:41

В рамках тижня фізичної культури та спорту в Олександрівській філії КЗ
«Олександрівське НВО №1» та з метою активізації фізкультурно-оздоровчої роботи,
пропаганди фізичної культури    та здорового  способу життя серед учнів щорічно
проводяться змагання з таких видів: - спортивні ігри - футбол - волейбол - піонербол -
легкоатлетичні естафети.

      

План роботи на тиждень фізичної культури та спорту  03.09-07.09.2018 р.

  

 Понеділок: 

  

1. Оголошення плану тижня. Жеребкування команд.

  

 Вівторок:

  

1. Змагання з футболу та волейболу між 8-10 класами: хлопці – футбол, дівчата –
волейбол.

  

 Середа:
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1. Змагання у середній ланці 6-7класи: хлопці – міні-футбол, дівчата – волейбол.

  

Четвер: 

  

1. Змагання в середній ланці  5 класи: хлопці – футбол, дівчата – піонербол, естафети.

  

 П’ятниця: 

  

1. Естафети в молодшій ланці 2-4 класи. 2. Підсумки та нагородження.

  

 Весело, з азартом та завзяттям проходили змагання до Дня фізкультури і спорту! В ході
змагань учні показали свої вміння та вибороли відповідні призові місця:

  

 Змагання між 8-10 класами:  

        
    -  І місце – 8-Аклас      
    -  ІІ місце – 9 клас      
    -  ІІІ місце -8-Б клас  

  

 Найкращі гравці серед хлопців: Левенець Богдан, Катеренюк Ілля, Солоненко
Артем, Кондрашенко Сергій. 
  

  

 Найкращі гравці серед дівчат: Кудіна Анастасія, Маляр Вероніка, Колісник Софія.
Змагання з між  5-7 класами: 

        
    -  І місце – 6-Б клас      
    -  ІІ місце – 6-А клас      
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    -  ІІІ місце – 5-А клас      
    -  ІV місце - 5-Б клас  

  

 Найкращі гравці серед хлопців Рябошапка Андрій, Воєводін Владислав, Гладкий
Владислав, Майданник Микола, Чересленко Владислав, Катеринюк Ярослав, Бульбак
Дмитро. 

  

Найкращі гравці серед дівчат: Христенко Анастасія, Бортник Каріна, Дубина Анастасія,
Лантух Дар’я, Осокіна Аріна, Падуряну Єлизавета, Манько Єлизавета, Михалюк
Руслана, Цимбал Валерія

  

 Між учнями 2-4 класів проведені легкоатлетичні естафети: човниковий біг, швидко
передай м’яч, «слалом», вправно присідай, хто швидше.

  

 Під час проведення тижня фізичної культури і спорту з 03.09-07.09.2018 року прийняли
участь учні початкових класів, а також учні 5-11 класів загальною кількістю 369 осіб.
Нагородження усіх учасників тижня фізичної культури і спорту відбудеться 10.09.2018 р.
на загальношкільній лінійці.

  

  

Переглянути фото
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